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�АННОТАЦИЯ.  Использование почв в качестве средства производства в сельском хозяй-
стве сопряжено с их деградацией. Для их восстановления возможно применение сиде-
ральных культур. Проведены исследования по выявлению наиболее эффективных 
сортов люпина узколистного для целей регенеративного земледелия. Установлено, что 
в условиях северо- востока Нечерноземной зоны РФ сорта Аккорд, Витязь и Сидерат 46 
способны обеспечить высокую урожайность зеленой массы, которая отличается высоким 
содержанием азота и зольных элементов.
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Актуальность. Современные требования 
к технологической независимости экономики 
страны ведут к возрастающей степени интен-
сификации сельскохозяйственного производ-
ства. Высокая урожайность выращиваемых 
культур сопровождается значительным выно-
сом элементов питания почвы и ухудшением 
ее агрофизических характеристик. Деградация 
почв связана со снижением содержания гуму-
са, повышением плотности почвы, уменьше-
нием количества агрономически ценных агре-
гатов, ухудшением водно- физических свой ств 
почвы и микробиологический активности. От-
сутствие мероприятий по восстановлению по-
чвы в скором времени приведет к изменению 
уровня плодородия почв и, как следствие, к 
падению урожайности сельскохозяйственных 
культур, а также усилению деградации земель.

Одним из путей стабилизации сельскохо-
зяйственной системы может стать экологиза-
ция земледелия путем применения органиче-
ских и биологических методов воздействия на 
нее [1]. Многочисленные исследования свиде-
тельствуют о положительном опыте исполь-
зования сидератов для целей регенеративного 
земледелия [2, 3, 4]. Особенно актуальным яв-
ляется это направления для части территории 
нашей страны, не обладающей почвами с вы-
сокой степенью плодородия [5]. Для использо-
вания в качестве зеленых удобрений можно ис-
пользовать растения различных семейств: Зла-

ковые (хлеба 1 группы), Капустные (рапс, редь-
ка масличная, горчица), Гречишные (гречиха), 
Водолистниковые (фацелия). Все эти растения 
отличаются благоприятным воздействием на 
почвенное плодородие. Однако, с точки зрения 
многих исследователей, самыми ценными сиде-
ратами являются растения семейства Бобовые 
[6, 7]. Особую популярность среди земледелов 
Нечерноземной зоны приобрели горох посев-
ной, горох полевой (пелюшка), вика яровая, а 
также их смеси с однолетним злаковым компо-
нентом.

По мнению ряда авторов [8, 9, 10, 11], од-
ним из направлений регенеративного (восста-
новительного) земледелия является расшире-
ние видового разнообразия. Этого можно до-
стичь за счет изменения ассортимента культур, 
выращиваемых в севооборотах. В Кировской 
области основными бобовыми культурами, 
относящимися к категории однолетних, явля-
ются вика яровая, горох посевной и горох по-
левой. Их удельный вес занимает не более 3,5% 
в хозяйствах всех категорий [12]. Увеличение 
доли и вида выращиваемых культур будет спо-
собствовать восстановлению почвенного пло-
дородия. Изучение адаптивного потенциала 
сельскохозяйственных культур является акту-
альным направлением исследований.

В ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ на протяже-
нии ряда лет проводятся исследования по из-
учению возможности использования люпина 
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узколистного для повышения плодородия по-
чвы. Цель настоящего исследования – оценить 
пригодность сортов люпина, выращенных в 
условиях Кировской области, для целей реге-
неративного (восстановительного) земледелия.

Задачи исследований:
– Оценить урожайность по зеленой массе

сортов люпина узколистного.
– Проанализировать показатели биохи-

мического состава зеленой массы.
– Определить сбор показателей продук-

тивности с единицы площади.
Условия, объекты и методы исследо-

вания. Материалом для исследования стали 
перспективные сорта люпина узколистного 
различной селекции, относящиеся к ранне- и 
среднеспелой группе по скорости созревания 
(Витязь, Сидерат 46, Деко 2 и Аккорд). Сравне-
ние проводили с горохом полевым сорта Указ 
(контроль), являющимся весьма популярным 
сортом среди сельхозтоваропроизводителей.

Исследования проведены на базе Агро-
технопарка ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ в 2022–
2023  гг. Учетная площадь делянки составила 
4,5 м2, повторность 4-кратная. Расположение 
делянок систематическое [13]. Почвы участка 
дерново- среднеподзолистые, среднесуглини-
стые, слабокислые, средней степени обеспечен-
ности подвижным фосфором и обменным ка-
лием. Предшественник – в оба года яровой яч-
мень. Обработка почв – типичная для региона. 
Внесение удобрений составило N30P30K30 кг 
д. в./га под комбинированную обработку. Нор-
ма высева – 1,3 млн. всх. сем. / га. Способ по-
сева – рядовой с междурядьями 15 см. Глубина 
заделки семян составила 4–5 см. Перед посевом 
проводили протравливание семян инсектици-

дом Табу ВСК и биопрепаратом Ризолег в нор-
ме по 1 л/т. Полевая всхожесть рассматривае-
мых сортов сильно не отличалась и колебалась 
на уровне 97–98%. Следовательно, различия 
в урожайности могут быть обусловлены со-
ртовыми особенностями (таблица 1). Урожай-
ность зеленой массы у гороха посевного Указ в 
среднем за годы исследований составила 433,1 
ц/га. По сравнению с ним у большинства со-
ртов люпина узколистного количество собран-
ной зеленой массы было больше в 1,5–1,6 раза.

Стабильно высокий уровень урожайности 
зеленой массы в среднем за два года отмечен 
у сортов Витязь и Аккорд (707,5 и 707,9 ц/га). 
Значения сбора зеленой массы обусловлены во 
многом содержанием влаги в частях растений. 
Согласно особенностям растений люпина узко-
листного, влажность его зеленых частей выше, 
чем у гороха посевного. Она колеблется в пре-
делах 81,4–84,1%. У гороха Указ средняя влаж-
ность во время исследования составила 72,8%, 
что меньше влажности люпинов на 8–11 п. п. 
Более адекватно оценить урожайность сортов 
можно в сухом веществе. Достоверное превы-
шение контроля также отмечено у сортов Ви-
тязь и Аккорд (144,2 и 163,8 ц/га соответствен-
но). Изучив соотношение зеленая масса: сухое 
вещество, можно сделать вывод, что мини-
мальным оно является у люпина узколистного 
сорта Аккорд и составляет 4,3: 1.

Отражением качества зеленой массы, опре-
деляющим пригодность ее для сидеральных це-
лей, является ряд биохимических показателей 
(содержание сырого азота и золы), а также их 
сбор с единицы площади (рисунок 1).

Зеленая масса люпина узколистного более 
обеспечена азотом, чем у гороха посевного. У 

Таблица 1. Урожайность и влажность зеленой массы сортов люпина узколистного 
(в среднем за 2022–2023 гг.)

Наименование
Урожайность, ц/га

Влажность,%
зеленой массы в сухом веществе

Указ (контроль) 433,1 135,7 72,8

Витязь 707,5 144,2 82,6

Сидерат 46 641,4 120,5 84,0

Деко 2 434,0 87,4 84,1

Аккорд 707,9 163,8 81,4

НСР05 39,8 11,0
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рассматриваемых сортов люпина азота в зеле-
ной массе содержалось 2,3–2,4%, что больше 
значения у контроля (2,0%) на 14–21 п. п. Боль-
шая урожайность зеленой массы люпина в со-
вокупности с повышенным содержанием азота 
является предпосылкой для использования со-
ртов люпина с целью активного восстановле-
ния почвы.

Сбор сырого азота с посевов гороха посев-
ного сорта Указ составил 8,6 ц/га в среднем за 
годы исследований. На уровне этих показате-
лей находится сорт люпина узколистного Деко 
2 (10,2 ц/га), тогда как у сортов Витязь, Сидерат 
46 и Аккорд сбор сырого азота превышает кон-
троль в 1,8–1,9 раза.

По сравнению с горохом полевым зеленая 
масса люпина богаче зольными элементами. 
Содержание золы у люпина колеблется от 6,9 
до 7,6%. У гороха посевного в среднем за два 
года этот показатель составил 5,5%. Больше 
всего сырой золы у сорта Аккорд (7,6%), что 
превышает контроль на 38 п. п.

В среднем у сортов люпина узколистного 
сбор сырой золы выше, чем у контрольного 
сорта Указ. Наибольший сбор сырой золы, со-
держащейся в зеленой массе, получен у сортов 
Аккорд (53,1 ц/га в среднем) и Витязь (49,5 ц/га 
в среднем).

На основании проведенного исследования 
сортов люпина узколистного установлено, что 
все они по урожайности зеленой массы нату-

ральной влажности превышают контроль. Наи-
больший ее уровень в среднем за 2022–2023 гг. 
отмечен у сортов Витязь и Аккорд (707,5 и 
707,9 ц/га соответственно). Несмотря на бо-
лее высокое содержание влаги в зеленой массе 
люпина, у этих сортов отмечена также более 
высокая урожайность зеленой массы в сухом 
веществе (144,2 и 163,8 ц/га соответственно). 
Зеленая масса изучаемых сортов люпина более 
обеспечена сырым азотом (2,3–2,4%) и золой 
(6,9–7,6%), по сравнению с горохом посевным 
Указ. У большинства сортов люпина сбор азота 
и золы с 1 га превышает значения контроля в 
1,8–2,2 раза. Таким образом, сорта люпина уз-
колистного Витязь, Сидерат 46 и Аккорд явля-
ются наиболее эффективными для использова-
ния при восстановлении почвенного плодоро-
дия в регенеративном земледелии.

Рисунок 1. Сбор сырого азота и сырой золы, содержащихся в зеленой массе сортов люпина узколистного, 
ц/га
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ABSTRACT. �  The use of soils as a means of production in agriculture is associated with 
their degradation. It is possible to use sideral cultures to restore them. Studies have 
been conducted to identify the most effective varieties of narrow- leaved lupine for the 
purposes of regenerative agriculture. It has been established that in the conditions of 
the north-east of the Non- Chernozem zone of the Russian Federation, the varieties 
Accord, Vityaz and Siderate 46 are able to provide high yields of green mass, which is 
characterized by a high content of nitrogen and ash elements.
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