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�АННОТАЦИЯ. История изучения минеральных источников Тувы берет свое начало с 50-х 
годов прошлого столетия. Проанализированы публикации ученых- исследователей, в ко-
торых имеют место быть сведения о разнообразии минеральных источников на терри-
тории республики. Освещены вопросы различия в химическом составе вод источников, 
проанализированы исследования почв около минеральных источников.
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Минеральные источники являются одним 
из основных природных богатств Республики 
Тыва. На территории республики представ-
лены практически все их типы: углекислые и 
азотные термы, углекислые и сероводородные 
холодные источники, соленые и кислые, радо-
новые и железистые. О лечебных свой ствах ми-
неральных источников было известно в респу-
блике еще в 18–19 веках. Народные целители 
и буддийские ламы владели методами органи-
зации лечения на «диких» источниках (аржаа-
нах).

Полномасштабное изучение минеральных 
ресурсов Тувы началось в первой половине 20 
века. Первые упоминания об источниках мож-
но найти в работах В. М. Левченко, К. Ф. Бого-
родицкого, В. И. Валединского, А. О. Блюмен-
фельда и др. [2, 7]. В середине 1960-х годов 
изучением минеральных вод Тувы занимались 
ученые Института земной коры СО АН СССР 
под руководством Е. В. Пиннекера [8, 9, 11].

Дальнейшие исследования этого плана от-
ражены в материалах экспедиционных, каме-
ральных и аналитических работ СО АН СССР 
(К. С. Кужугет, К. Д. Аракчаа) [1] с привлече-
нием ученых из Иркутского госуниверситета 
(Г. М. Шпейзер и др.) и Томского политехниче-
ского института (О. Г. Будникова, А. И. Сурнин) 
[3]. В работах К. Д. Аракчаа сделано детальное 
описание различных минеральных источни-
ков и практическое применение в жизни на-
рода для лечения различных заболеваний. Эта 
научно- популярная публикация имела назва-
ние «Слово об аржаанах Тыва» [7].

Особое внимание исследователей привле-
кает проявление термальных углекислых вод 
Чойган, расположенных в горах Восточного 
Саяна, в Тоджинском районе. Этот уникальный 
гидроминеральный комплекс пользуется боль-
шой популярностью не только среди жителей 
Тувы, но и у многочисленных туристов из раз-
личных регионов, которые приходят в основ-
ном с территории Бурятии. Под руководством 
К. Д. Аракчаа и О. К. Ооржак в 2012–2014 годах 
были проведены исследования, посвященные 
медико- биологических исследований народно-
го лечения на природном аржаанном комплек-
се «Чойганские минеральные воды» Республи-
ки Тыва. [7].

Микробиологическое разнообразие этих 
вод очень подробно изучалось учеными из Ин-
ститута экспериментальной биологии г.  Улан- 
Удэ (Е. С. Кашкак, Э. В. Данилова, В. В. Хахи-
нов, Д. Д. Бархутова) [10], Москвы и Калинин-
града (А. А. Корженков, С. Н. Гаврилов и др.). 
Начиная с 2013  г. совместным коллективом 
специалистов из Кызыла (Институт медико- 
социальных проблем и управления), Томска 
(Политехнический университет) и Иркутска 
(Институт земной коры СО РАН) проводились 
экспедиционные работы и на других гидроми-
неральных объектах республики. В процессе 
обследований отбирались пробы для изучения 
химического, газового и изотопного состава, 
микрофлоры, на месте отбора определялись 
нестойкие компоненты, измерялись темпера-
тура, рН, Eh, электропроводность и радиоак-
тивность воды [7].
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Ареалы распространения минеральных 
вод Тувы, подразделены на гидроминеральные 
области: азотные кремнистые термальные воды 
имеют источник Уш- Белдир и Тарыс, углекис-
лые холодные и термальные воды у источников 
Чойган и Кижи- Хем, азотные холодные и тер-
мальные воды Шивилиг, источник Сайлыгский 
имеет азотные холодные воды разнообразно-
го состава, азотные холодные соленые воды и 
рассолы оз. Шара- Нур, Дус- Хол. А также ги-
дроминеральные районы: источник Алдын- 
Уургай имеет холодные сульфидные воды, хо-
лодные кислые воды у источника Ажыг- Суг и 
Демирлиг- Чоога, солоноватые воды и рассолы 
Дус- Хол и Чедер [11].

В ходе анализа литературных источников, 
касающихся почв около минеральных источ-
ников Тувы, важно обратить внимание на ра-
боты Зайкова В. В., Онуфриева Е.В, 1963  г. [5]. 
Ими были обследованы почвы возле источника 
Хурегечи, который располагается на северном 
склоне Танну- Ола. По данным Зятьковой Л. К. 
(1969) [6] было выявлено наличие разломов в 

районе Элегеста, которое приводит к выходам 
минерализованных подземных вод, являющих-
ся источником засоления почв долины Элеге-
ста. Немногочисленные сведения о почвенном 
покрове около выходов минеральных вод каса-
лись исследований соленых озер Хадын и Че-
дер, расположенных на Улуг-хемской котлови-
не [11].

История исследований минеральных 
источников позволила выявить, что на терри-
тории Республики Тыва имеется множество 
различных по происхождению и по химиче-
скому составу вод минеральных источников и 
озер. Причем эти исследования, начатые еще в 
20 в. проводятся по сей день. Но, до сих пор не 
проведены исследования, которые касаются ге-
незиса почв, не решены вопросы и задачи клас-
сификации, рационального использования. 
Все это требует изучения почвенного покрова 
в зонах разгрузки минеральных вод в Респу-
блике Тыва.
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